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Oficio Circular n® 3244 /CA-CBF/22 Rio de Janeiro/R], 28 de junho de 2022.
Assunto: Alteracao nas Regras de Futebol - 2022 /23
Prezados(as) Senhores(as),

A Confederacgao Brasileira de Futebol, por meio de sua Comissdo de Arbitragem, tem o prazer de lhes
encaminhar as alteracdes das Regras de Futebol, ocorridas na 1362 Reunido Geral Anual da International
Football Association Board, nos termos da Circular 24 de 25 de marc¢o de 2022.

Informamos que estas altera¢des entrardo em vigor a partir de 01 de julho de 2022 em todas as
competicoes coordenadas pela CBF, inclusive porque os esclarecimentos prestados pela IFAB
confirmam as interpreta¢des que ja vinham sendo adotadas.

Colocamo-nos ao inteiro dispor de V.Sa., para prestar os esclarecimentos julgados necessarios.

Atenciosamente,

LS

WILSON LUIZ SENEME
PRESIDENTE DA CA-CBF

Av. Luis Carlos Prestes, 130

CDNFEDERAI;J“\D Barra da Tijuca, Rio de Janeiro, Brasil

BRASILEIRA CEP 22775-055

c B F DE FUTEBOL +55 21 3572-1900
CBF.COM.BR
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Resumo geral das mudancas nas Regras

REGRA 3 - OSJOGADORES

¢ A modificacdo temporaria pela qual os clubes das competi¢des de nivel maximo foram autorizados
a ter a opcdo de fazer até cinco substituicdes (com um nimero limitado de oportunidades de
substituicdo) passa a fazer parte da Regra 3.

¢ Oregulamento da competicdo pode contemplar um maximo de quinze suplentes.

REGRA 8 - 0 INiCIO E REINiCIO DO JOGO

e Ficaesclarecido que o sorteio feito pelo arbitro principal, jogando uma moeda no ar, tem a intencdo
de escolher campo e saida de bola.

REGRA 10 - DETERMINAGCAO DO RESULTADO DO JOGO

¢ Fica esclarecido que, durante a disputa de pénaltis, um membro da comissido técnica pode ser
advertido ou expulso.

REGRA 12 - FALTAS E INCORRECOES

¢ Ficaesclarecida a inexisténcia da infracao pela mao do goleiro em sua proépria area.

REGRA 12 - FALTAS E INCORRECOES

e Esclarece o local da cobranca do tiro livre sinalizado no caso de um jogador sair do campo de jogo
sem a devida autorizacdo do arbitro e depois cometer uma infragdo a um agente externo.

REGRA 14 - TIRO PENAL

¢ Esclarece a posicdo do goleiro antes e durante a execucdo de um pénalti.
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Detalhes sobre todas as mudancas nas Regras

A seguir sdo apresentadas as principais alteracdes nas Regras do Jogo para a edi¢do 2022/2023. Sempre
que necessario, o texto da edicdo anterior e a nova/modificada/adicionada edicdo foram adicionados a
cada uma delas, seguido de uma explicagdo da mudanga.

REGRA 3 - 0S JOGADORES
2. NUMERO DE SUSBSTITUICOES

TEXTO ALTERADO

Competi¢des oficiais

0 ndimero maximo de substituices em competi¢cdes oficiais é 05 (cinco) e deve ser estabelecido pela
FIFA, confederacGes e associagdes nacionais. exeete No caso de competicoes masculinas e femininas em
que participem os primeiros times dos clubes da categoria mais alta ou sele¢des nacionais absolutas,
nas-guais-o-nimero-maximeo-de-substituicdes-6-03{trés} e em que o regulamento da competicdo deve
permitir o maximo de 05 (cinco) substituicdes por equipe, cada equipe:

e Tera, no maximo, 03 (trés) oportunidades para realizar as substituices*
e Além dessas 03 (trés) oportunidades, as equipes poderdo fazer substituicbes durantes os

intervalos.

*No caso de ambas as equipes fazerem uma substituicio ao mesmo tempo, uma oportunidade de
substituicdo sera deduzida de cada uma delas. No caso de uma das equipes solicitar/fazer varias

substituicdes a0 mesmo tempo em que o jogo é interrompido, estas contardo como apenas uma
oportunidade de substituicio.

Prorrogacao

e Se as equipes ndo usaram o nimero maximo de substitutos ou esgotaram o nimero maximo de

oportunidades de substituicio, durante a prorrogacio podera dispor dos substitutos ou das

oportunidades remanescentes.

¢ Quando o Regulamento da Competicdo autorizar a realizacdo durante a prorrogacdo de mais um
substituto, as duas equipes terdo a oportunidade de uma substituicdo adicional.

¢ As substituicbes também podem ser feitas tanto no periodo entre entre o final do tempo
regulamentar e o inicio da prorrogacido, como no intervalo de mudanca de campo na conclusio da
primeira parte da prorrogacdo. Além disso, essas substituices ndo contardo como oportunidades
de substituicdes.

O regulamento da competicdo deve estipular:

¢ O numero maximo de suplentes que podem se inscrever, de trés a um maximo deze quinze;
¢ « Seum substituto adicional pode ser utilizado caso a partida va para a prorrogacido (mesmo que
as equipes tenham feito uso de todas as substituicdes permitidas)

Outras partidas

+ Nos jogos das selecdes nacionais absolutas, serd possivel designar um maximo de deze guinze
suplentes, dos quais se poderao utilizar um maximo de seis;

()

Veja as mudangas no niimero de substituicdes na se¢do “Adaptagdo das Regras” (p. 20).
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EXPLICAGCAO

A modificacdo transitoria pela qual foi permitido dar a opcdo de usar um maximo de cinco substitutos
por partida (com um nimero limitado de oportunidades de substituicido) em competicdes envolvendo
as primeiras equipes dos clubes da maxima categoria profissional ou sele¢des absolutas passa a fazer
parte da Regra 3. Da mesma forma, o regulamento da competicdo pode contemplar um maximo de
quinze suplentes.

REGRA 8 - 0 INICIO E REINICIO DO JOGO: O ARBITRO LANCA UMA MOEDA

1. TIRO DE SAIDA
TEXTO ALTERADO

Procedimento

e 0O arbitro jogard uma moeda no ar para sortear o campo e a equipe vencedora e-serteie escolhera

().

EXPLICACAO

0 sorteio do campo e do pontapé inicial jogando uma moeda ao ar é de responsabilidade do arbitro, e a
formulacdo deve ser coerente com a regra 10.

REGRA 10 - DETERMINACAO DO RESULTADO DE UM JOGO: MEMBRO DO CORPO TECNICO

3. DISPUTA DE PENALIDADES
TEXTO ALTERADO

Substituicdes e expulsdes durante a disputa de penalidades

* Jogadores, substitutos eu jogadores substituidos ou membros da comissdo técnica podem ser
advertidos ou expulsos.

EXPLICAGCAO

Esta confirmado que, durante a disputa de pénaltis, vocé pode advertir ou expulsar um membro da
comissdo técnica.

REGRA 12 - FALTAS E INCORRECOES: MAO/BRACO DO GOLEIRO

3. ACAO DISCIPLINAR
IMPEDIR UM GOL OU UMA CLARA OPORTUNIDADE DE GOL
TEXTO ADICIONADO

Quando um jogador evita um gol ou uma oportunidade 6bvia de gol para a equipe adversaria, cometendo
uma infracdo com a mao, deve ser expulso, independentemente de onde ocorra (a menos que seja o

goleiro em sua propria area).

EXPLICACAO

A referéncia as infragcdes de mado na bola nasecdo da Regra 12 dedicada as oportunidades de gol evitadas
poderiam ser interpretadas erroneamente, como que se fosse possivel expulsar o goleiro por segurar a
bola em sua proépria area.
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Portanto, este esclarecimento foi adicionado na secdo “Infra¢des puniveis com expulsdo” da Regra 12.

REGRA 12 - FALTAS E INCORRECOES: SAIR DO CAMPO DE JOGO PARA COMETER UMA
INFRACAO CONTRA UM AGENTE EXTERNO

4. REINICIO DO JOGO APOS FALTAS E INCORRECOES
TEXTO ALTERADO

)

Se um jogador cometer uma falta em um agente externo - seja dentro ou fora do campo de jogo -, e o
arbitro interrompeu o jogo, a partida sera reiniciada com uma bola ao solo, a menos que o jogador tenha
deixado o campo de jogo sem a permissdo do arbitro, caso em que serd concedido um tiro livre indireto,

que serd executada a partir do ponto da linha de demarcacdo por onde o jogador saiu de campo.

EXPLICACAO

A regra € clara ao ndo contemplar um tiro livre no caso de cometer uma infragao contra agente externo.
No entanto, se o jogador deixar o campo de jogo sem a devida autorizacdo do arbitro e imediatamente
cometer tal infracdo com a bola em jogo, sera concedido um tiro livre indireto por ter saido do campo
de jogo sem autorizacdo do arbitro. Este tiro livre indireto sera cobrado a partir do ponto da linha de
demarcacdo onde o jogador saiu de campo.

REGRA 14 - TIRO PENAL: POSICAO DO GOLEIRO

1. PROCEDIMENTO
TEXTO ALTERADO

() No momento do chute, o goleiro deve ter pelo menos parte de um pé em contato direto com a linha

de meta, o1 sobre esta alinha-de-meta ou por tras dela ro-memento-em-que-o-cobraderchutaabela.

EXPLICAGAO

Anteriormente, o goleiro tinha que ter pelo menos parte de um pé tocando ou pisando na linha do
gol(meta) no momento da execucdo de uma penalidade maxima (seja durante o jogo ou dentro na
disputa de pénaltis). Portanto, caso o goleiro tivesse um pé na frente da linha de gol e o outro atras se
considerava uma infragcdo técnica, mesmo que nao tenha sido alcancada dessa maneira qualquer
vantagem ilegitima. O texto foi reformulado para evitar penalizar essa posicao.

Para explicar essa modificacdo, destaca-se que o espirito da regra incentiva o goleiro a posicionar os
dois pés em contato direto com a linha gol ou diretamente acima dela até que a penalidade maxima seja
executada;

Em outras palavras, o goleiro ndo pode estar na frente ou atras da linha de gol (meta).
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