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Juzgar con criterio

Relacionarse bien con sus compañeros

Abdica de la inteligencia emocional

Busca el buen trato con los jugadores

Pierde el control con los reclamos

Siempre mejorar sus habilidades

Saber trabajar en equipo

Su forma física

Sabe soportar las presiones

Buscando aprender para mejorar

Decálogo

 El buen árbitro debe … 

 El buen árbitro tiene que…

 El buen árbitro nunca ….

 El buen árbitro siempre…

 El buen árbitro jamás…

 El buen árbitro puede …

 Para ser un buen árbitro es necesario …

 El buen árbitro cuida ….

 El buen árbitro es aquel que …

 El mejor árbitro siempre está …



Expressiones del Fútbol

Outras expressões futebolísticas

Tiro, saque de esquina 
 Saque de puerta, meta 
 Arco, poste, palo de la portería
 Patada, dar una patada 
 Un balazo 
 Certificar, meter un gol 
 Tribuna, Gradas
 Balón, pelota 
 Sílbato

Escanteio
 Tiro de meta
 Trave
 Chute, chutar
 Chute forte
 Fazer um gol
 Arquibancada
 Bola
 Apito 



Pronombres Personales -

Reflexivos

Yo

Tú

Él/Ella
Usted

Nosotros

Vosotros

Ellos/Ellas
Ustedes

me               

te

se

nos

os

se

Verbo
Gustar

Gusta

Gustan

Viajar / Jugar

La música

Los partidos

Los viajes

Verbos gustar, parecer, encantar, 
apetecer, molestar, doler
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Partes del Cuerpo Humano
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Cabeza – pecho – cintura – muslo
Rodilla – pierna – brazo – ombligo
Axila – muñeca - pezón



Espalda – cadera
nalgas – pantorrilla
Codo – hombros



Sien - mejilla – oreja – nuca 
Cuello – mentón – nariz - frente



Cejas - párpado – pestaña

Tobillo – Talón – Dedos
Planta del pie



La cabezaLa nuca

El brazo El pecho
La mano

El muslo

El pie

El cuello
El codo

Los dientes
La lengua
Los ojos
La nariz
El pelo



EXPRESIONES CON PARTES DEL CUERPO

parte do corpo expressões significado

codo Hablar por los codos Falar demais

mano Poner la mano en el fuego Dar ou não crédito a algo/alguém

mano Echar una mano Ajudar 

dedo Nombrar a dedo 
No mover un dedo

Dizer com precisão 
Não fazer nada

cabeza
Romperse la cabeza 

Subir la sangre a la cabeza Tener mala cabeza 
No caber en la cabeza

Pensar muito 
Ficar nervoso 
Esquecer-se 

Não compreender

ojo

Abrir a alguien los ojos 
Costar un ojo de la cara 

En un abrir y cerrar de ojos 
No pegar ojo

Avisar alguém a ter cuidado 
Custar caro 

Acontecer algo muito rapidamente 
Não conseguir dormir

nariz Estar hasta las narices Estar farto de algo

pelo Tomar el pelo Tirar sarro de alguém 

pie Al pie de la letra 
No dar pie con bola Representar exatamente o que se quer dizer Não acertar uma

hombro Mirar por encima del hombro Ter uma atitude arrogante
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