
                                                                 
                                         

                                                                                                                        PROGRAMA DE DISCIPLINA 
   
Escola de Arbitragem da FERJ – EAFERJ  Curso Formação de Árbitros de Futebol 

 
DISCIPLINA   
Código  Nome 
EOE  EXPRESSÃO ORAL E ESCRITA 

 
Carga Horária Mínima     Período 
10 h/a       1º semestre de cada ano 

 
 
EMENTA: 

1. Principais qualidades da comunicação, com ênfase na escrita: clareza, concisão e correção gramatical; 
2. Reforma ortográfica: o que mudou e o que não mudou no sistema ortográfico da língua portuguesa; 
3. Aspectos gramaticais, com ênfase nos principais casos de concordância nominal. 

 
 
 
OBJETIVOS: 
Levar nossos alunos a escrever, principalmente súmulas, com maior clareza e correção. 
 

 
 
AVALIAÇÃO :  
Prova com questões objetivas que possam avaliar o aproveitamento dos alunos quanto aos aspectos analisados 
no curso e o seu conhecimento prévio a respeito do correto uso da língua portuguesa.  
 

 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

1. Qualidades da comunicação escrita: 
Clareza: 
a) Palavras: simplicidade, precisão e adequação vocabular; 
b) Construção frasal: frases curtas e ordem direta; 
Concisão: 
a) Como evitar repetições de palavras e redundâncias; 
Correção gramatical: 
a) Reforma Ortográfica: o que mudou e o que não mudou; 
b) Concordância Verbal: regra básica e casos especiais. 

 
 
 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 
O Português do dia a dia – Sérgio Nogueira Duarte da Silva – Editora Rocco; 
Ortografia – Dicas do professor Sérgio Nogueira – Sérgio Nogueira Duarte da Sila – Editora Rocco. 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR:  
Dicionário Houaiss – Editora Objetiva 
Minidicionário da Língua Portuguesa – Evanildo Bech ara – Editora Nova Fronteira 
 
 
 


