
MÊS DIA

Abr 6

Abr 13

Abr 20

Abr 27

Mai 4

Mai 11

GILMAR FARTO

CLAUDIO JOSÉ

CURSO DE FORMAÇÃO DE ÁRBITROS - 2013
Região Serrana B - Sede Macuco - LDM

PROFESSOR

CARLOS ELIAS PIMENTEL

DIA DA 
SEMANA

Sáb.
NOTEBOOK / DATASHOW / QUADRO BRANCO    

PILOT 

DISCIPLINA

ABERTURA - REGRAS DE FUTEBOL                       

RECURSOS

ÁRBITRO ASSISTENTE - PRÁTICO 

PRÁTICA DE ARBITRAGEM - PRÁTICO 

NOTEBOOK / DATASHOW / QUADRO BRANCO    
PILOT  / CAMPO DE FUTEBOL - 02 BOLAS DE 

FUTEBOL

CAMPO DE FUTEBOL - 02 BOLAS DE FUTEBOL

NOTEBOOK / DATASHOW / QUADRO BRANCO    
PILOT  

CAMPO DE FUTEBOL - 02 BOLAS DE FUTEBOL

NOÇÕES DE PRIMEIROS SOCORROS  /  NUTRIÇÃO 
APLICADA À ARBITRAGEM DE FUTEBOL

RICARDO ALMEIDA

Sáb.

Sáb.

Sáb.

REGRAS DE FUTEBOL

GILMAR FARTO

 SABRINA PIMENTEL

ÁRBITRO ASSISTENTE - TEÓRICO / PRÁTICO 

NOTEBOOK / DATASHOW / QUADRO BRANCO    
PILOT  

HORÁRIO

9 - 12:00 / 13 - 16:00

9 - 12:00 / 13 - 16:00

9 - 12:00 / 13 - 16:00

9 - 12:00 / 13 - 16:00

9 - 12:00 / 13 - 16:00

Sáb.

Sáb.

9 - 12:00 / 13 - 16:00

Mai 11

Mai 18

Mai 25

Jun 8

Jun 15

Jun 29

Coordenação Geral do Curso    -    Prof. Dr. Carlos Elias Pimentel

Diretor da Escola de Arbitragem da FERJ

1º TEMPO 5º TEMPO

2º TEMPO 6º TEMPO

INTERVALO INTERVALO

CLAUDIO JOSÉ

PSICOLOGIA APLICADA À ARBITRAGEM DE FUTEBOL   /   
LEGISLAÇÃO E CÓDIGO DESPORTIVO

PRÁTICA DE ARBITRAGEM - PRÁTICO CAMPO DE FUTEBOL - 02 BOLAS DE FUTEBOL

Sáb.

9 - 12:00 / 13 - 16:00

9 - 12:00 / 13 - 16:00

9 - 12:00 / 13 - 16:00

9 - 12:00 / 13 - 16:00

10:20 / 10:40

10:40 - 11:20

9 - 12:00 / 13 - 16:00

14:20 / 14:40

13:00 - 13:40

HORÁRIO DAS AULAS
9 - 09:40

AVALIAÇÃO FINAL DO CURSO                                                                                                                                          
- ENCERRAMENTO                                                                      

- ENTREGA DE CERTIFICADOS                                                                             

14:40 - 15:20

13:40 - 14:20

Sáb.

Sáb. 9 - 12:00 / 13 - 16:00

Sáb.

09:40 - 10:20

Ex-Árbitro FIFA 

CLAUDIO JOSÉ

ANNA CHRISTINA             
MARCELO JUCÁ

PRÁTICA DE ARBITRAGEM - PRÁTICO 

NOTEBOOK / DATASHOW / QUADRO BRANCO    
PILOT  

NOTEBOOK / DATASHOW / QUADRO BRANCO    
PILOT  / CAMPO DE FUTEBOL - 02 BOLAS DE 

FUTEBOL

NOTEBOOK / DATASHOW / QUADRO BRANCO    
PILOT  

CAMPO DE FUTEBOL - 02 BOLAS DE FUTEBOL

CARGA HORÁRIA TOTAL  -  88 HORAS / AULA

Sáb.

Sáb.

CARLOS ELIAS PIMENTEL   
AUTORIDADES PRESENTES

PRÁTICA DE ARBITRAGEM - TEÓRICO / PRÁTICO CLAUDIO JOSÉ

RICARDO ALMEIDAREGRAS DE FUTEBOL

3º TEMPO 7º TEMPO

4º TEMPO 8º TEMPO

INTERVALO 12:00 / 13:00

10:40 - 11:20

11:20 - 12:00

14:40 - 15:20

15:20 - 16:00


