
 
 

 
COORDENADORES DAS LIGAS MUNICIPAIS 

 
Aprovada pelo Conselho de Representantes das Ligas Municipais  

dia 21/03/2012 
 

 Regiões Coordenadores 
01 Norte Fluminense • Wanderson Fernandes Agostinho 

   Liga Macaense de Desportos 
  

02 Serrana “A” • Nilson do Amparo 
   Liga Teresopolitana de Desportos 
 

03 Serrana “B” • Diogo Latini Rodrigues 
   Liga Desportiva de Macuco 
 

04 Metropolitana da 
Baixada Fluminense 

• Luiz Carlos Dias 
   Liga de Desportos de  Belford Roxo 
 

05 Metropolitana • Everardo Luiz Penna Lindenmayer 
   Liga Desportiva de Itaboraí 
 

06 Noroeste Fluminense • Marcos Francisco Fonseca Alvim 
   Liga Lajense de Desportos 
 

07 Baixada Litorânea • Cláudio Teixeira Faria 
   Liga de Desportos de Rio das Ostras  
 

08 Costa Verde • José Henrique Neto 
   Liga Desportiva de Paraty  
 

09 Médio Paraíba • José das Graças Lima 
   Liga de Desportos de Volta Redonda 
 

10 Sul Fluminense • José Jorge Guimarães 
   Liga Vassourense de Desportos 
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